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Saber mas

Diarios con
letrade

mujer

Desde los afios 30, con ‘Diario de una dama de
provincias', varias autoras han elegido este
género, en el que las protagonistas narran en
primera persona sus historias cotidianas.

LEIRE ESCALADA
Pamplona

UJERESque cuen-
tan en primera per-
sona sus peripecias
yproblemasdeldiaa
dia. Ese es el ingrediente princi-
pal de varias y conocidas novelas
narradas en forma de diario. E1
origen de este género hay que
buscarlo en la pasada década de
los 30, en tierras britanicas. La
escritora E.M. Delafield (Inglate-
rra, 1890-1943) —seudodnimo de
Elizabeth Dashwood, en su nom-
bre de casada—, publicé Diario
de una dama de provincias, nove-
la que se considera la inaugura-
dora de este tipo de narraciones.
Desde finales de octubre puede
encontrarse por primera vez en
las librerias espaifiolas, editada
por Libros del Asteroide. Es, ade-
mas, la primera vez que se publi-
caalaautoraen espafiol.

La obra no nacié como libro,
sino en las paginas de una revis-
ta. Fue en 1929 cuando la editora
del Time and Tide, una publica-
cién feminista y liberal, pidié a la
autora que se encargarse de una
columna. Los articulos tuvieron
muy buena acogiday fueron re-
copilados en cuatro volimenes.
El primero fue Diario de una da-
ma de provincias.

En él, una mujer britdnica de
clase acomodada, casaday con
dos hijos, cuenta en un diario su
vidaenlacasadecampoenlaque
vive junto a su familiay las em-
pleadas del hogar. A través de su
peculiar miraday el humor, com-
parte con el lector sus inquietu-
des, preocupaciones y retos res-
pecto alavida familiar, la econo-
miadomésticay su circulosocial,
entre otros temas.

Sobre la originalidad de esta
obra, su editor, Luis Solano, sena-
la que “lo que hace la autora por
primeravez es utilizarla primera
personay el tono de la chachara,
un poco femenina, sobre supues-
tamente nimiedades, pero a tra-
vés de las que explica los agobios
un poco mas profundos que pue-
da tener la protagonista. Ahi hay
un punto que la hace radicalmen-
temoderna. Esta consideracion
de que el ‘yo’ del autor esta muy
identificado con el ‘yo’ ficcional
puede ser relevante para el lec-
tor”.

Ademds, resalta la conexion
que mantiene con la actualidad,
pese haber sido escrita hace més

de 80 afios: “Hay un tipo de ago-
bio cotidiano que ella refleja muy
bien. A lo mejor, en el momento
histérico que lo escribié, podia
parecer solo propio de cierta cla-
sesocialacomodada, pero hoy en
dia es bastante universal. Ese re-
trato del agobio, c6mo a veces los
detalles del dia a dia no te dejan
ver las cosas importantes, es lo
que lo hace un libro tan actual y
tanfresco”.

Respecto al publico, Solano
asegura que puede cautivar tan-
to a mujeres como a hombres.
“Es cierto que el agobio de la coti-
dianidad que ahora se ha hecho
universal puede que en sumo-
mento no fuera masculino. La
mayor parte de los hombres de
las sociedades occidentales has-
taelafo500muchomas tarde no
habian cambiado un panal, ni co-
cinado, ni puesto unalavadora...
Y, en cambio, alguien que tenga
menos de 50 0 40 afios lo habra
hecho. Puede funcionar bien tan-
toenlectores como en lectoras”.

Ademas de esta novela, con
importante carga autobiografi-
ca, Delafield escribié méas de
treinta obras, entre las que se en-
cuentran las tres que recogen el
resto de articulos publicados en
larevista. En 1932 llegé T%e Pro-
vincial Lady Goes Further; el ano
siguiente, 7he Provincial Lady in
América;y en 1940, The Provin-
cial Lady in Wartime, que toda-
vianose han editado en espanol.

El retorno de Bridget

Varias novelas posteriores han
cultivado este género que pone la
lupa en las andanzas cotidianas
de personajes femeninos. Un
ejemplo es Diario de un ama de
casa desquiciada, también publi-
cadapor Libros del Asteroide. La
estadounidense Sue Kaufman
(Nueva York,1926-1977) narrala
historia de Tina Balser, un ama
de casa de Manhattan, de buena
posicion econémica, casada con
un abogado exitoso y madre de
dos nifias. Sin embargo, tras su
aparente idilica vida esconde di-
versas insatisfacciones que, jun-
to con sus aspiraciones y suefios
del pasado, vuelca en su diario,
en el que tampoco falta el humor.

“La diferencia mas clara es
que en el caso de Diario de un
ama de casa desquiciada hay pro-
blemas contemporéneos de los
afios 60 que no habia, o que no
eran tan comunes, en los 30. Por

unlado, estd claramente descrita
laangustiadela protagonista por
lavidaburguesa que se ve llevan-
do:tiene dos hijas, un marido que
trabajayellaes amade casa, cosa
que en el caso de la dama de pro-
vincias no estd. No tiene ninguna
angustia por no trabajar, con la
vida que lleva”, explica el editor.
También subraya la voz de la na-
rradora porque “hace muy crei-
bles las cosas que cuenta”.

Una de las protagonistas mas
conocidas, y que ademas regre-
sard el proximo martes a las me-
sas de novedades, es Bridget Jo-
nes, personaje creado por la es-
critora inglesa Helen Fielding
(Yorkshire, 1958). La nueva en-
trega, que llegara de la mano de
Planeta, se titula Loca por él. Este
retorno se sitiia 13 afios después
de que esta alocada y torpe trein-
tafiera encontrase el amor. Aho-
ra, Mark Darcy ha muerto y
Bridget es una mujer madura,
viuday madre de dos nifios. Ante
esta situacion, en la que parece
haber dicho ‘no’ al amor, sus ami-
gos laanimaran a volver a las no-
ches de ligue y a perder peso.
Ademas, en este panorama, la
red social Twitter, ala que acaba-
rd enganchada, jugard un rol im-
portante.

“Fielding enfrenta a su perso-
naje con la cincuentenay todo lo
que eso conlleva: la tentacion de
retrasar lo inevitable con el bo-
tox, los problemas de ser madre
tardia, la busqueda del amor en
un mundo que rinde culto ala ju-
ventud...”, detalla el sello en una
nota. Porsupuesto, el humorylas
situaciones mds curiosas siguen
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