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José Ovejero (Ma-
drid, 1958) crea
desde un realismo
que podría parecer
descarnado, aun-
que en el fondo se
trata solo de mos-
trar el estado de las
cosas desde un de-
terminado ángulo que, en no po-
cas ocasiones, carece de amabili-
dad. Colaborador habitual en la
prensa, el autor ha explorado di-
ferentes géneros, desde la poesía
al ensayo, pasando por el teatro, la
novela, el cuento y los libros de
viajes. Incluso se ha adentrado en
el mundo del documental con tra-
bajos como Vida y ficción (2017),
coguionado por Edurne Portela, o
Notas de un confinamiento en el campo.

Mientras estamos muertos es un espléndi-
do libro de relatos en el que Ovejero des-
cribe situaciones comunes a la generación
que vivió la posguerra (su forma de vida, las
privaciones, el ascenso social) y también las
de sus hijos, los baby boomers, que se suceden
en constante diálogo (resulta emotivo y cla-
rificador, por ejemplo, cómo se refleja el amor
en “Do you love me” y en “Él, ella”;
mientras en “Agfa Synchro
Box” la contraposición se
muestra de forma pal-
maria). Las historias
ambientadas en el
tardofranquismo
presentan familias
de silencios ocul-
tadores obsesio-
nadas por mante-
ner las apariencias,
y revelan un tiempo
de nuestra historia re-
conocible por los lecto-
res de mediana edad:
existían las tricotosas y
los escolares se fotogra-
fiaban en un pupitre, de-
lante de un mapa de la
península ibérica. Es la
imagen de una España
en blanco y negro o de
colores tenues. En las

segundas, enmar-
cadas en nuestra
contemporanei-
dad, vemos a estos
niños convertidos
en adultos. Han
crecido socialmen-
te aunque su ori-
gen los delata y re-

vela su impostura. 
Ovejero tiene una mirada ori-

ginal en la que logra mezclar rea-
lidad y ficción, poniendo de mani-
fiesto la lábil línea que las separa.
Lo consigue con reflexiones de au-
tor, pero también con la repetición
de personajes y situaciones que
avanzan en el desarrollo de un con-
tenido estratificado. Los detalles
clonados dan coherencia al con-

junto y crean un ambiente, un sentido de co-
munidad o de pertenencia, mientras las pe-
queñas variaciones dotan de porosidad a las
historias. Muchos cuentos contienen refe-
rencias a la escritura, a cómo se construye
un relato desde el realismo, incluso a cómo
podría ser leído. Y todos ellos, además, re-
flejan circunstancias individuales y sociales
perfectamente verosímiles.

Los personajes, reconocibles por
auténticos, son padres, ma-

dres, hijos, desahuciados,
seres aparentemente

fuertes que caminan
sobre la fragilidad.
Muchos huyen.
Algunos se han
endurecido como
necesidad para so-
brevivir. Las na-
rraciones de esta

obra memorable
son rotundas y refle-

jan con claridad lo que
quieren decir. Algunas

son hilarantes, aunque lo
mejor de ellas, si es po-
sible destacar algún de-
talle, es su capacidad
para conmover porque
desprenden verdad. Un
libro muy recomenda-
ble. ASCENSIÓN RIVAS

JOSÉ OVEJERO
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Aunque Alfred Hitchcock solía
recomendar no trabajar nunca
“con niños ni con animales..., ni
con Charles Laughton”, la pe-
riodista y poeta Marta San Mi-

guel (San-
t a n d e r ,
1981) debu-
ta en la no-
vela con An-
tes del salto,
en el que el

viejo caballo de la protagonis-
ta se convierte, desde las pri-
meras páginas, en pieza esen-
cial del relato. 

En realidad todo comienza
cuando Marido (así, sin nombre
propio) logra el trabajo que lle-
va dos años esperando y la fa-
milia (ella y sus hijos, Mayor y
Pequeño) se trasladan a vivir a
Lisboa. Al embarcar en el avión
ella se da cuenta de que ha ol-
vidado la foto enmarcada de
su caballo Quessant en pleno
concurso de salto. Y así, como si
el retrato extraviado fuese una
suerte de caballo de Troya, la
protagonista comienza a des-
granar recuerdos y nostalgias,
remordimientos, ausencias y
temores hasta recuperar senti-
mientos relacionados con su
madre, con sus hijos, o con ella
misma que hasta entonces per-
manecían “fuera de plano”. Y
descubre que en esos momen-
tos que no se nombran, arrin-
conados por el tiempo y la me-
moria, puede ocultarse lo mejor
de quienes fuimos, y el motor
de una imprescindible recons-
trucción sentimental.

Emocionante pero sin sen-
siblerías, Antes del salto es un
magnífico debut. ELENA COSTA
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