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ENsavo. CoN El cuerpo asediado Cristébal
Pera concluye una trilogia iniciada en 2006
con Pensar desde el cuerpo. Ensayo sobre la
corporeidad humanay proseguida en 2009
con El cuerpo silencioso. Los tres libros,
aparecidos bajo el mismo sello editorial,
forman parte de una empresa intelectual
de envergadura iniciada en 2003 con la
publicacién de aquel magnifico dicciona-
rio filoséfico de la cirugia titulado El cuer-
po herido (Acantilado). El autor, pues, pare-
ce estar cumpliendo con el compromiso
(;pitagérico?) de ofrecer puntualmente a
sus lectores, cada tres anos, materiales que
ayuden a la reflexién sobre los temas que
le preocupan. Para los no especialistas,
Cristébal Pera pertenece a esa imprecisa
constelacion de autores que suelen ser sub-
sumidos bajo la etiqueta de médicos huma-
nistas (para los especialistas es un muy
prestigioso catedrdtico emérito de cirugia
de la Universidad de Barcelona y autor de
manuales de referencia sobre su discipli-
na). Con independencia de que los alu-
didos se reconozcan mds o menos bajo
dicha etiqueta, lo cierto es que el uso de la
misma hace tiempo que se consolidd, pro-
bablemente porque cumplia con eficacia
la funcién de dibujar, con un solo trazo el
perfil de un tipo de profesional de la medi-
cina que dirigia sobre su practica una mira-
da integradora, intentando abarcar en la
reflexion aspectos que los planteamientos
habituales sobre la practica médica acos-
tumbraban a desatender. Utilizo el pretéri-
to imperfecto deliberadamente. Son muy
pocos ya los médicos capaces de abordar
de manera solvente una tarea tan ambicio-
sa. En parte por lo sesgado de su forma-
cién y en parte, todo hay que decirlo, por-
que el desarrollo del conocimiento ha
avanzado a tal velocidad que incluso el
mero esfuerzo de mantenerse al dia obliga
alos profesionales mds conscientes a dedi-
car una gran cantidad de energias al man-
tenimiento intelectual propio. Sinembar-
go, se entenderia la incomodidad, antes
insinuada, por parte de quienes se resisten
a la etiqueta médico humanista, sobre to-
do habida cuenta de la cantidad de veces
que ésta se ha utilizado para recoger un
informe magma de tépicos —con el del
ojo clinico en lugar destacado—, mas pro-
pios de una autoayuda banal que de una
reflexion metacientifica minimamente ri-
gurosa. Si en algtin sentido nuestro autor
es humanista es en el de rechazar lo que
Ortega llamaba “la barbarie del especialis-
ta”, barbarie a la que Pera se enfrenta con
dos armas poderosas. De un lado, con una
curiosidad casi insaciable (estamos ante
un intelectual capaz de citar desde el ulti-
mo articulo publicado en una revista espe-
cializada a un fragmento de Hesiodo, Su-
san Sontag, Bachelard o Angel Gonzdlez).
Pero, sobre todo, se opone con un amoro-
so interés por todos los aspectos que com-
ponen esa realidad compleja y poliédrica
que acostumbramos a denominar cuerpo
yalaque dedica estas lticidas y apasionan-
tes meditaciones, cuya idea fuerza es la
reivindicacién de una cultura de la salud
por encima de la tradicional cultura de la
enfermedad. Cristébal Pera representa,
por todo lo dicho, un fin de raza (preferiria
equivocarme y que su trabajo intelectual
tuviera dignos sucesores), pero en todo ca-
so se trata de un fin de raza fecundo y
creativo, capaz de ofrecernos un libro co-
mo éste, de imprescindible lectura para
cualquiera que tenga cuerpo. Manuel Cruz
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NARRATIVA. LA LLAMADA gente normal de-
jade serlo cuando aparece en una nove-
la, precisamente porque en la novela no
hay experiencia o reflexién que no sea
significativa. Lo que dota de interés a
los personajes son los cambios, los reor-
denamientos. A partir de los cincuenta,
los cambios tienen cierta indole drama-
tica, no porque puedan ser desastrosos,
sino porque se nutren de hipocondria
sentimental. De ahi que, en tantas oca-
siones, la segunda oportunidad se viva
tentativamente, sin afrontarla por com-
pleto. Asi son los personajes de Todo,
gente normal, vagamente desgraciada,
que desea cambiar y no se atreve. En las
primeras paginas asistimos a una deci-
sion: RL y June llevan once afios recor-
dando el cumpleanos del difunto Tay-
lor, que habia sido amigo de la infancia
de RL y estuvo casado con June. Ya no
quieren seguir reviviendo la misma his-
toria; pero no se incentivan hacia la libe-
racién, simplemente renuncian a esa li-
turgia. Esta es la obertura de la novela,
pero también su culminacién, pues lo
demds serdn variaciones sobre esa osci-
lacién entre lo que fueron y lo que ya no
pueden ser. Del norteamericano Kevin
Canty (Lakeport, 1953) se habia publica-
do el libro de cuentos Ajenos a este mun-
do (Salamandra, 1998); autor de dos li-
bros mds de relatos y de cuatro novelas,
vive en Montana, donde da clases de
escritura en su universidad y colabora,
entre otros, en The New York Times. The
New Yorker saludé Todo como una de
las mejores novelas aparecidas en 2010.
Senalo estos datos porque su aureola
impregna la lectura de un excesivo pres-
tigio que la propia lectura se encarga de
aminorar. Mds que buena, Todo es una
novela de adecuada ejecucion, lo que la
convierte en un amable producto litera-
rio. Y es mds amable atn porque sus
personajes, gente normal, se mueven
en una especie de epopeya lirica de re-
conquista de su normalidad. Los he-
chos son escasos: el divorciado RL aloja
en su casa a Betsy, una antigua novia
con cancer, y al acompanarla en su en-
fermedad se recrea en la fe de la mujer
en la energia positiva, hasta el punto de

viajar con ella a México; su hija Layla,
universitaria enfadada con su novio, me-
rodea por el pueblo y tendrd un lio con
Edgar, dependiente de la tienda de ar-
ticulos de pesca de RL; June, que se
emborracha y reza a partes iguales, se ve
a si misma como una mujer sin historia,
pero con dinero suficiente para atenuar
su soledad. No son estos elementos me-
lodramaticos lo que hace de Todo una
novela meritoria, sino las reflexiones en
sordina que permiten al narrador desple-
gar un delicado bajorrelieve de escenas
que valen por si mismas, gracias a la
puntillosa extraccion de la vida interior
de los personajes, y su confrontacién
con la mondtona vida rural en un pueblo
perdido de Montana. La prosa de Canty,
de frases breves, se demora en sutiles
descripciones de la naturaleza, pero sin
conferir al paisaje ninguna sensacion do-
minante. De Todo cabe decir que es co-
mo una filigrana artesanal, y su mejor
modo de leerla, probablemente, requie-
re mds la apreciacién de los detalles que
una vision de conjunto. Francisco Solano
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ENsavo. EL PRIMER presidente de la lla-
mada primavera drabe, el tunecino
Moncef Marzouki, publicé en 2004 un
libro que puede leerse hoy a la vez co-
mo un manifiesto y como una predic-
cion. El manifiesto reza asi: “Nuestros
dictadores ya han muerto en el corazon,
en la conciencia de todos los drabes, y
solo se asientan en una suerte de vol-
cdn, a la espera de que la historia los
liquide como en una erupcién volcani-
ca”.Yla prediccion, envuelta en un inte-
rrogante: “El caldo en ebullicién en las
costas del sur del Mediterrdaneo shard
del siglo XXI el de la revolucién arabe?”.
El mal drabe esta dividido en cinco par-
tes relativamente estancas entre si'y, sin
embargo, Marzouki describe con la su-
ma de ellas una especie de érbita que
engloba todo un tiempo presente, todo
un mundo drabe-musulmadn, y todo un
futuro. Las partes son: @) Casuistica per-
sonal bajo el tirdnico régimen del dicta-
dor Ben Ali; b) Estructura interna de la
dictadura, que manejaba con mano
maestra “el miedo pedagdégico”, aquel
que disciplina las masas no por la doctri-

na sino por el terror policial; ¢) Lo que
day lo que quita el islamismo, o mejor,
como subraya el autor, los islamismos,
que, lejos de ser un monocredo, ocupan
gran parte de la gama del pensamiento
politico contemporaneo y aparecen in-
termitentemente en la historia general
de los drabes, en especial cuando se esti-
man fracasadas las recetas del dia, co-
mo ocurri6 en los afios sesenta con el
socialismo isldmico, y en los setenta y
ulteriores, los que el autor llama “dicta-
dores de segunda generacion”, los Ben
Ali, Sadat, Mubarak, Bachar el Asad; d)
Ese vasto container de civilizacion que
es el islam, politico y geogréfico; e) Y,
por ultimo, una propuesta ecuménica
para hacer realidad sus mejores deseos
en este siglo XXI. Y en ese apasionante
recorrido abundan las referencias que
los acontecimientos en el norte de Afri-
ca hacen especialmente relevantes. El
autor describe la génesis emocional de
la convulsién norteafricana: “El mayor
crimen de nuestras dictaduras es haber
devastado la autoestima de los drabes”.
Unos ciudadanos que han sido deni-
grados de tal manera por sus propios
gobernantes que, aun siendo injusto,
Occidente vefa como el prototipo “orien-
talista” de si mismos. A saber: “El libri-
co potentado; el despreciado inmigran-
te, y el tremebundo terrorista”. El futuro
que entrevé Marzouki para el mundo
drabe es una versién autéctona, pero
enormemente parecida, a lo que se lla-
ma democracia en Occidente. Asi sea. o
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