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Banksydenuncia
el sinhogarismo

infantil enLondres

24horasdeldía y, conel restode
personas, el agresor muchas ve-
cesesamable.

Noayudatampocoquelasvíc-
timasmuchasvecesnohablen.
casi nunca lo hacen, o no mien-
traslosufren,yaseaporquesien-
tenculpaovergüenza.pero, lue-
go, cuandodan el paso y verbali-
zan algunas de las cosas que les
suceden, se dan cuenta de que
hay comportamientos que no se
debenaceptar.

El silencio, por ejemplo. Una
formamuyhabitualdecastigo.
es algo que normalizamos mu-
cho. Que cuando una persona se
molesta deje de hablar. pero no
momentáneamente, sino días y
hasta semanas, sin explicar las
causas. si quien hace esto enci-
ma es tu pareja, todavía es peor,
esunaformadecastigo,yaquete
torturas pensando qué has he-
cho. Y,muchas veces, nohas he-
chonada.

Luego hay otras accionesmás
visibles.Jaime,porejemplo,ace-
lera el coche a doscientos kiló-
metrosporhoracuandoseenfa-
da.YMarina losufre.
sí,yesoyaesenrealidadunavio-
lencia física.paracolmo,encien-
de el aire acondicionado del co-
che para que, además de la velo-
cidad,sientaelfrío.cuandopuse
en común experiencias con mis
amigas,viqueestodelaireeraal-
goquese repetía.

Su dedicatoria inicial va por
ahí: “Para las que todavía estáis

enuncocheadoscientoskilóme-
trosporhora”.
porquesonmuchasycuestasalir
deesebucle.elmaltratopsicoló-
gico tiende a romantizarse. nos
han educado, especialmente a
nosotras,aponerelamorromán-
tico en la pirámide de los víncu-
lossociales, yconfundimostodo.
por loquesí,esrelativamentefá-
cilcaerenesemaltrato.noscon-
vencieron también de que hay
unperfilmuyprototípicodevíc-
tima: mujer, sin estudios, sin re-
cursos económicos, con pocos
amigosy sin red familiar...

Ynoesasí.
claro que no. pero pensamos
que sí y nos comparamos y deci-
mos, vale, si fuera una víctima
me daría cuenta. lo pensamos o
bien porque tenemos estudios o

porque,aunquenoseaasí,hoyen
día existen muchas herramien-
taspara identificarunmaltrato.

Yaúnasíes fácil caer.
sí, ynohace falta ser jovencomo
marina. puedes tener 50 o 60
años y entrar en esta espiral
igual.

Ella decide salir con alguien
veinte años mayor. ¿Es eso ma-
lo?
aver, no es necesariamentema-
lo, pero sí que es cierto que es
muy difícil construir un vínculo
amoroso cuando existe mucha
diferencia de edady enel queno
haya desigualdad. entonces,
¿puedes conocer a alguien mu-
chomás joven omayor y que re-
almente estés enamorado? sí,
pero va a ser más difícil que esa
relación sea equitativa y sana.

e stá a punto de termi-
nar diciembre y toca
hacer balance del
año.eldelucíasolla
sobral (marín, 1989)

es “muybueno”.cuandoen sep-
tiembre llegó a las librerías su
noveladebut,Comerásflores(li-
bros del asteroide), no imaginó
la espiral de buenas críticas que
viviría tan solo unos meses más
tarde. pero lo cierto es que su li-
bro se ha convertido en una de
las sorpresas del año. su prota-
gonista esmarina, una joven re-
cién graduada que empieza a sa-
lir con Jaime, veinte añosmayor
que ella. deslumbrada por sus
atencionesyporlasofisticadavi-
daadulta,marina seve sumergi-
daenunmundoquepocoapoco
lehaceolvidar loque ladefinía.

¿Ha sido usted o alguien cer-
cano Marina en algún momen-
to?
todos conocemos a alguien que
ha vivido algún tipo de maltrato
psicológico. no necesariamente
tienequeserdeunapareja.pero,
es muy probable que nos demos
cuenta de ello cuando el daño ya
está hecho, ya que es un tipo de
violencia que no deja marcas vi-
sibles. cuesta de ver también
porque nadie es maltratador las
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El artistabritánicoBanksycon-
firmó este lunes la autoría de
dos murales idénticos apareci-
dos en Londres en los que los
protagonistassondosniñoscon
ropaje invernal. Vestidos con
botas de nieve, abrigos y gorros
de lana, yacen sobre el suelo
mientrasunodeellosseñalacon
su dedo al cielo. Uno de losmu-
rales ha sido pintadopor el gra-
fitero sobre unos garajes en
Queen’s Mews, en el barrio de
Bayswater, mientras que el se-
gundodecoraunapareddelras-
cacielosCentrePoint, enelcen-
tro de Londres. En declaracio-
nes a la cadena BBC, el artista
DanielLloyd-Morgan interpre-
tóestanuevaobradeBanskyco-
mouna llamadadeatenciónha-
cia laproblemáticadel sinhoga-
rismo infantil. “Todo el mundo
lo está pasando bien, pero hay
muchos niños que no lo están
pasandobienenNavidad”./Efe

ambas partes, y no solo una, de-
ben tener muy claro desde el
principio qué tipo de relación
quierenconstruir.

Adíadehoysesigueponiendo
el foco en la víctimaenvezdeen
elagresor. ¿Cómocambiarlo?
con educación. pero quedamu-
cho por hacer y encima parece
quehayahorauna regresióncon
los más jóvenes. Y las redes tie-
nen parte de culpa ya que tene-
mos a adolescentes consumien-
dovídeosde chicas que se esme-
ran por estar perfectas para sus
novios y que los esperan mien-
tras cocinan tartas y hacen pan
demasamadre. es necesario se-

guir educandoa la sociedady re-
visarse a menudo. pero es com-
plicado, especialmenteahora.

¿Porqué?
porque hay mucha frustración.
muchos hombres, especialmen-
te losmás jóvenes, sientenqueel
feminismo les ataca, y no están
por la labor. Y para la sociedad
parece que es más fácil y rápido
dejar este esfuerzoaun lado.es-
toloqueprovocaesquesetienda
a culpar a las víctimas por su su-
puestacegueraenvezdeal agre-
sorpor todo loquehace.

¿Quéhacer cuando alguiende
tu entorno pasa por una situa-
cióncomoladeMarina?
primero, intentar que lo vea pe-
ro, si eso os aleja, no queda otra
queesperarytenerpaciencia.Yo
sé que es súper doloroso ver có-
moatuamigalaestándestrozan-
do poquito a poco, pero no es fá-
cil actuar sin romperlo todo. lo
que es importante es estar ahí
para abrazarla cuando se dé
cuenta. sin reproches, ni juicios
ni revictimizaciones, solo amor
sincero.c

“Esmás fácil culpar
aunavíctimaque
educaral agresor”

Lucía Solla Sobral debuta en narrativa conComerás flores
marcomas

Escritora, publica ‘Comerás flores’
lucía solla sobral

amor desigual
una relación con
mucha diferencia de
edad es difícil que sea
equitativa y sana”


