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Violencia transparente

Un docere/delectare literario sobre la violencia
de género, Comeras flores de Lucia Solla
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Leemos

El25 de noviembre es el Dia Internacional
delaEliminacién de la Violencia contrala
Mujer. Es el dia sefialado todos los afios
para denunciar la violencia que ejercen
los hombres sobre las mujeres en todo el
mundo v asi exigir politicas que la erradi-
quen. Por eso, para esta semana que co-
mienza, desde Leemos queremos contri-
buir a esta causa con laresefia de unano-
vela escrita por una mujer joven, Lucia
Solla Sobral, que retratala relacién amo-
rosade Marinay de Jaime mediante la
combinacién de una prosa con voluntad
lirica («Dos dias después todavia tenia el
corazén con las branquias supurando
olores muy dulces», p.58), con otra total-
mente realista («Papa habia muertoy ya
no tenia que esperar aque muriera», p.9)
y, en ocasiones, hasta brutalista
(«sCuanto hay que perder parano tener
nada?» p.85).

Comerds flores (Libros del Asteroide,
2025) fue la recomendacion de mi libre-
ra, quien me dijo: «Esta, a ver qué te pa-
rece. Yo creo que tiene algo». Y si, como
siempre, tuvo razon. jY tanto que tiene al-
go! Para empezar, unavoz narrativa muy
personal, muy trabajada para que todo
encaje perfectamente y transmita lo que
desea sin que haya ningin momento en el
que «ellibro se te caiga de las manos».

Contada en primera persona, median-
te el predominio de frases sencillas, im-
presionistas, continuadas, con una sinta-
xis envolventey con el acierto literario de
adecuarlas alos sentimientos que narra,
asicomo alamanera personal de vivir ca-
da uno de ellos («Que me arrastraria por
una pierna hasta apartarme a unlado pa-
rano interrumpir la vida de las otras per-
sonas, de las normales [...]», p.13), Lucia
Solla Sobral narra su historia de amor/te-
rror en un continuo flashback cronolégi-
camente ordenado, ya han pasado dos
afnosy puede entender qué le pasé; y 1o
realiza mediante una progresién delain-

formacién perfecta en la que la intranqui-
lidad y la desazén del lector va en aumen-
to como side un thriller se tratara.

Asiconocemos aunachicajovende 25
anos, Marina, con carrera, con amigos,
con una familia estructurada que laquie-
re, con su padre que acaba de fallecer de
enfermedad, con unaamiga intima que es
como suhermana, con ganas de divertir-
se en el comienzo de su vida adulta,
quien, después de algunos novios, se
enamorara perdidamente de Jaime, que
le dobla la edad y que tiene una hijacomo
ella («Unarelacién con un hombre serioy
responsable. Sentar la cabeza [...]», «Co-
mer de todo. Comer flores», p.84). Em-
pieza, por tanto, como una novela senti-
mental al uso, pero se torna en otra cosa,
en una relacién de violencia machista
consciente («Te quiero con miedo, a ve-
ces»p.120), enla que se produce la anula-
cién dela persona, su aislamiento («Se
me desangraban las palabras que no era
capaz de decirle», p.188) y donde el sen-
tido total de culpabilidad seinstalaenella
mediante lamanipulacién que Jaime lle-
vaacabo en todas las situaciones cotidia-
nas delavida, aunque se presente siem-
pre encantador con lafamilia de ella («La
culpay lavergilienza eran tan mias que
nadie tenia palabras para quitarmelas»,
p.231). Marina comprobara que la libera-
ciénnollega cuando se abandonaalapa-
reja, pues ellaha quedado tan destrozada
que quiza, con un poco de suerte, pueda
sentirse feliz con el paso del tiempoy lle-
gar a poder comer flores. Porque la histo-
ria que nos cuenta la autora es de las ca-
lladas, delas poco estridentes, de las que
no terminan en urgencias o peor, es de
esas que socaban, que anulan, ala perso-
nay que pueden ser indetectables por to-
dos los que serelacionan en su entorno
con ella: «No tuvo que ponerme un dedo
encima. No necesitd meterme los dedos
en la garganta. Su violencia era transpa-
rente» (p.221)

Y éPor qué deberiais de leer estanove-
la? Porque cuenta una historia con esos
visos de realidad que solo se consiguen
mediante una prosa coherente con la
propia edad de la autora y mediante la
narracion hacia afuera y hacia adentro
que nos muestra la protagonista; porque
es una primera novela que nos pone enel
camino de seguir leyendo sus siguientes
historias; y porque laliteratura también
es una herramienta que sacude las con-
ciencias, es un armasocial y, en este caso,
con ella se consigue una visibilizacion y
una denuncia de un tipo sutil, y total-
mente destructor, de violencia machista.




