
NOTA DE PRENSA

«La tormenta perfecta», de Sebastian Junger, una 
crónica sobrecogedora de la tormenta del siglo.

Libros del Asteroide publica La tormenta perfecta, de Sebastian Junger,  
crónica inédita en España. Bestseller desde su publicación original en 1997, 
este clásico moderno narra una sobrecogedora historia real.

En octubre de 1991 tuvo lugar lo que los meteorólogos denominaron «la 
tormenta del siglo», un fenómeno imprevisto que azotó la costa este de 
Norteamérica fruto de una insólita combinación de factores. Con olas de 
más de treinta metros de altura y vientos de 180 kilómetros por hora, la 
tormenta sacudió el mar con una violencia extraordinaria.

En La tormenta perfecta, Junger describe las condiciones que dieron 
lugar a este hecho sin precedentes y reconstruye minuciosamente tres 
emocionantes historias, la de los seis tripulantes del pesquero Andrea Gail 
–que desaparecieron a cientos de kilómetros de su hogar en Gloucester, 
Massachusetts–, la de un velero atrapado en plena tormenta y la del rescate 
de los tripulantes de un helicóptero de salvamento que cayó al mar. A partir 
de una extensa serie de fuentes, que van de comunicaciones por radio a 
relatos de testigos, Junger recrea con impresionante tensión narrativa la 
lucha de estos hombres por su supervivencia y traza un magnífico 
retrato de la gente de mar.

«Una historia que se lee con enorme interés, inquietud y concentración; 
y si uno conoce un poco la vida en alta mar, siente la gigantesca 

fuerza de los vientos huracanados y el volumen inconcebible 
de las olas de más de treinta metros.» 

Patrick O’Brian
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HAN DICHO SOBRE EL LIBRO

«Una lectura terrorífica y a la vez edificante. Los lectores se ven seducidos al 
principio por unos personajes predestinados a la muerte, pero luego se ven 
obligados a presenciar cómo caen en las garras de un infierno meteorológico. 
La narración inteligente y compasiva de Junger nos enseña cómo es la vida de 
los pescadores de un palangrero, cómo actúan las leyes físicas de un casco de 
acero que se hunde y nos muestra los detalles de toda muerte por ahogamiento.» 
Dava Sobel

«Fascinante. El fenómeno natural se sitúa en el centro de la escena y se comporta 
como un personaje más, pero la historia se centra muy pronto en los seres 
humanos, en este caso, los seis tripulantes del palangrero de Gloucester Andrea 
Gail, que navegan rumbo a su fatídico destino.» 
The Boston Globe

«Une la caracterización vívida y compasiva con una prosa tensa y cargada de 
suspense. El relato no esquiva los hechos, pero te hace pasar las páginas sin parar 
desde el principio al final.» Seattle Times

«A toda persona a la que le guste navegar le atraen las historias de tormentas en 
alta mar, pero esta las supera todas.» Philadelphia Inquirer

«De enorme intensidad dramática y escrito de forma muy vívida (…) Una 
experiencia inolvidable.» Entertainment Weekly

«Soberbio. Está narrado con autoridad, brío y una profunda simpatía por todos 
los que se enfrentan a los peligros del mar. » The Washington Post

«Una crónica apasionante, una auténtica historia de aventuras.» Newsweek

«No hay nada inventado en el libro de Junger. Todo lo que se cuenta es terrorífica 
y horriblemente real.» Los Angeles Times

«Trepidante. Aunque nunca hayas estado en una tormenta en alta mar, el relato 
de Junger te hará sentir el mismo terror.» 
The New York Times Book Review



Sebastian Junger (Belmont, 
Massachusetts, 1962) es escritor, 
periodista y documentalista. 
Es autor, entre otros libros, del 
bestseller La tormenta perfecta (1997; 
Libros del Asteroide, 2023), que 
fue llevado al cine con gran éxito, 
y también de Fuego: el mundo en 
llamas (2001), A Death in Belmont 
(2006), Guerra (2010), Tribu 
(2016) y Freedom (2021). Como 
periodista, editor de Vanity Fair y 
enviado especial de ABC News, 
ha cubierto multitud de conflictos 
bélicos a lo largo del mundo, y ha 
recibido el National Magazine 
Award y el Peabody Award.
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EL ‘ANDREA GAIL’ EN EL CINE

La tormenta perfecta, de Sebastian Junger, 
fue adaptada al cine en el año 2000, 
tres años después de su publicación en 
Estados Unidos. El filme homónimo 
fue dirigido por Wolfgang Petersen, 
conocido por trabajos como Das Boot 
o La  historia interminable, entre otros.  
George Clooney y Mark Wahlberg 
encabezaron un reparto que contó 
también con John C. Reilly, Diane Lane 
o Mary Elizabeth Mastrantonio. El 
mismo Junger trabajó junto a William 
D. Wittlif  en el guión de la película, que 
fue nominada a dos premios Óscar en 
2001: Mejores efectos visuales y Mejor 
sonido.

Entre los documentales realizados 
por Junger, destaca Restrepo, 
codirigido con Tim Hetherington. 
El filme narra la invasión 
estadounidene de Afganistán a 
través de los ojos de los soldados de 
un pelotón de infantería. Junger fue 
nominado al Oscar en la categoría 
de Mejor documental ese mismo 
año por esta historia, que sí se alzó 
con el Gran Premio del Jurado en 
el Festival de Cine de Sundance 
en 2011, entre numerosos otros 
galardones. 


