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EL CORREO

Habitar el
momento

:: ELENA SIERRA

Nos contamos, nos contamos
constantemente. Lo hacemos
para analizarnos, para justifi-
Carnos, para encontrarnos,
para tener tema de conversa-
cién con otros, para entrete-
nernos y entretenerlos... Nos
buscamos, nos buscamos
constantemente, pero el pro-
blema es, como sefiala la na-
rradora de ‘A contraluz’ —esta
maravillosa novela repleta de
relatos de vidas de Rachel
Cusk-, que la idea del yo au-
téntico puede ser engafiosa.
Asi que nos enganamos, nos
enganamos constantemente.
Como hacen los personajes
con los que esta escritora fic-
ticia que llega a Grecia para
pasar una temporada tras su
reciente separacion, esos
hombres y mujeres a los que
ella escucha e invita a hablar,
con los que intercambia algu-
nas reflexiones sobre la vida
y lo que somos, a los que re-
conduce con sus respuestas
porque, sugiere, tal vez lo que
ellos creen que vivieron no
fue exactamente asi y haya
llegado el momento de darle
otra vuelta.

A CONTRALUZ

Autora: Rachel Cusk. Novela. Ed: L.
del Asteroide. 218 pégs. Barna, 2016.
Precio: 18,95 euros (ebook, 10,99)

Lo que propone Cusk es un
mosaico de existencias comu-
nes y contemporaneas, con
personas que tienen €xito o
fracasan en el terreno laboral
y sentimental, con personas
que viajan, comen, se zambu-
llen en el mar, escriben y tie-
nen deseos, que desean lo que
yano tienen o todo lo contra-
rio. Es la vida, vaya. ‘A contra-
luz’ se convierte asi en una
especie de dlbum de experien-
cias cotidianas sobre, precisa-
mente, qué es la vida y por
qué a veces vivimos sin ser
conscientes de nada y otras
observamos desde fuera con
laidea de que los otros viven
m4s, mejor, con mejores re-
sultados. O una o la otra, nun-
ca ambas al tiempo. «Habitar
el momento y vivir fuera de
él, scudl era la mas real?y, se
pregunta la narradora en esta
novela de apariencia ligera
que no lo es en absoluto.
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